
 フルーツミックス 

運動会の練習を通して、諦めずに挑戦する気持ちを持ち、自分の力を発揮する経験をしました。

その後も、朝の継続運動のうんていや縄跳び、のぼり棒の練習では「もうちょっと頑張る！」と

いった声も聞こえ、粘り強い心が育ってきていると感じます。また、年長児が縄跳びやのぼり棒

をする姿に魅了され、より練習に取り組む姿が見れます。 

運動会での練習を通して、友だちと一緒に身体を動かす楽しさを感じた子どもたち。コーナー

遊びでも、ラキューやレゴ、積み木といった玩具で「〇〇作ろう！」などと、友だち同士で遊び

を共有しながら楽しんでいる様子が見られるようになってきました。 

ぶどう組のリーダーにしてもらっていた給食の配膳を、自分でやり始めました。 運び終わると

「運ぶのドキドキした！」「楽しかった！」と自分で運ぶことへの喜びを感じ、食事を楽しむ事や

食べる事への意欲にもつながっているようです。 

3歳児 
みかん組 

5歳児 
ぶどう組 

4歳児 
ばなな組 

運動会を通して、勝ち負けを経験し、勝った嬉しいさ、負けた悔しさを友だちと共有し一段と成長

した子どもたち。 どうしたら勝てるだろう、上手くいくだろうと、仲間同士で話合い、互いの気持ち

のすれ違いがありながらも自分の気持ちを調整する姿も見られるようになりました。 

次は、発表会の練習が始まります。 これから、もっと友だちと話し合い、仲間同士で一つの物を作

り上げて、子どもたちのさらなる自信に繋がるように進めていきたいと思います！ 

11月 今月のねらい 

３歳児 みかん組…音楽を通して、友だちと一緒に表現する楽しさを味わう 

４歳児 ばなな組…発表会の取り組みを経験し、自信を持って表現できるようになる 

５歳児 ぶどう組…仲間と協力し、一つのものを作り上げる達成感を味わい、自信につなげ

る 

どれぐらい食べますか？ 

おおもり！！ 

神経衰弱中

 

どこかな～… 

リズムの様子 そ～っと･･･ 

ぶどう組の種目 

「ジャンプロープ」を 

一緒にしている様子 

おとめ（音・目）マシーンの体験 

秋の遠足 
「大泉緑地」にてハイポーズ★ 

ウッドマウンテン 

強化月間中！！ 

ホールドの色を決めて 

頂上まで登ってます！ 

 

緑と赤で挑戦する！ 

積み木 

橋を作るのに挑

戦！ 

 

あいにくの雨だったけど… 

「北花田緑地」にて 

プチ遠足★ 

 

http://4.bp.blogspot.com/-kSVEMERMQNk/UgSMSBgSkhI/AAAAAAAAXAc/IdXkFCEc_4A/s800/fruit_orange2.png
http://4.bp.blogspot.com/-CQHQheuBz_o/UgSMPaqr_vI/AAAAAAAAW_Y/HQbcanw26rU/s800/fruit_grape.png
http://1.bp.blogspot.com/-JaRzIloEZw4/UgSMOL-UzYI/AAAAAAAAW_A/vOiX6Tz5oO4/s800/fruit_banana.png

